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Presentacion

La redaccién cientifica requiere que los autores cumplan ciertas normas para su
elaboracion, desde una estructura que le proporciona el método cientifico para tener un
orden, una estructura basica alineada a toda investigacion cientifica, hasta las normas para
la redaccion: APA (American Psychological Association), Vancouver, Chicago (University of
Chicago Press); MLA (Modern Language Association of America), Harvard, ISO 690-2, etc.
que son utilizadas por diferentes disciplinas y contribuyen a dar uniformidad en la
presentacion de los trabajos de investigacién por lo que las instituciones adoptan para
cumplir con sus objetivos de la produccién académica.

Por ejemplo, en las ciencias sociales y humanidades, la mayoria de las instituciones
utilizan las normas propuestas por la APA (American Psychological Association), que hasta
la actualidad ya viene editando siete ediciones.

13 edicion 22 edicion 32 edicion 43 edicion i 62 edicion 73 edicion
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Las normas de la APA o APA Style, aparece por primera vez en el afio de 1929, la
finalidad fue estandarizar y unificar los criterios de presentacién de los trabajos a revistas
adscritas a la APA. Posteriormente, en 1952 se publica formalmente el primer manual, en
la que aparecen las normas muy claras y sencillas y, muchas instituciones en todo el mundo
empiezan a adaptarlo para que sus estudiantes puedan presentar sus investigaciones de
manera mas uniforme en su estructura lo que facilita el trabajo para los asesores y
revisores.

En la actualidad, estas normas cuentan con siete ediciones, la dltima de ellas se
publicaron en el 2019 y propone actualizaciones importantes respecto a la edicion seis. En
este sentido, la mayoria de las instituciones también adaptaron las normas de esta edicion,
por lo que es necesario también actualizar las guias y normas de elaboracion de trabajos de
investigacion y estar en concordancia con el manual. La Escuela de Posgrado de la Policia
Nacional del Perd, no es ajena a esta realidad y presenta esta guia con dichas
actualizaciones, con la finalidad de mantener un formato tinico en el informe final de tesis.
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Caracteristicas generales del formato APA 72 edicion

Para la presentacién de la tesis segin las normas se requiere las siguientes
caracteristicas formales:

Caracteristicas generales

e Tamafio de papel A4
e Tipoy tamafio de letra : Times New Roman 12 puntos.
e Interlineado de texto : Texto a doble espacio (2.0).

(parrafos, titulos y subtitulos)

e Interlineado de paginas : Espacio y medio (1.5).
preliminares
e Alineacion : Justificado en los margenes derecho e
izquierdo.
e Sangria en el texto : Debe aplicarse al inicio de cada parrafo
de 0.5 pulgadas (1.27 cm).
e Interlineado de tablas y figuras : Espacio sencillo (1.0).
e Contenido de tablas : Times New Roman hasta 10 puntos.
e Alineacion de tablas y figuras : Deben estar alineadas a la izquierda.
e Interlineado de referencias : Espacio y medio (1.5).
e Sangria en las referencias : Debe aplicarse a partir de la segunda

linea de 0.5 (1.27 cm).

Margenes
e Superior : 1 pulgada (2,54 cm)
e Inferior : 1 pulgada (2,54 cm)
e Derecho : 1 pulgada (2,54 cm)
e [zquierdo :3,00 cm

Numeracion de paginas

e Numeracion de pagina en el margen superior derecho. La primera pagina (portada) no
se enumera.

e Lanumeracion de paginas preliminares (portada, dedicatoria, agradecimientos, indice
de contenido, indice de tablas, indice de figuras, resumen y abstract) deben ser en
numeros romanos y en minusculas.

e Lanumeracién desde la introduccion hasta la pagina de anexos, aparece con nimeros
arabigos, iniciando desde 1. Los documentos en anexos no se enumeran.

e Los capitulos deben iniciarse siempre en una nueva pagina.
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NIVELES DE TITULOS Y SUBTITULOS

El Manual APA en su 7ma ediciéon contempla y recomienda la implementacién de 5
niveles entre titulos y subtitulos, cada uno de los cuales cuenta con un formato propio.

NIVEL FORMATO

Centrado, en Negrita, Titulo del capitulo, cada palabra
NIVEL 1 inicia en mayuscula.
El texto comienza como nuevo parrafo.

Nivelado a la izquierda, en Negrita, cada palabra inicia en
NIVEL 2 mayuscula.

El texto comienza como nuevo parrafo.

Nivelado a la izquierda, en Negrita, Cursiva, cada palabra
NIVEL 3 inicia en mayuscula.
El texto comienza como nuevo parrafo.

Sangria (1.27cm), Negrita, cada palabra inicia en
NIVEL 4 maytscula, se coloca el punto al final. El texto comienza en
la misma linea y contintia como un parrafo regular.

Sangria (1.27cm), Negrita, Cursiva, cada palabra inicia en
NIVEL 5 mayuscula, se coloca el punto al final. El texto comienza en
la misma linea y contintia como un parrafo regular.
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USO DE LAS FUENTES EN EL TRABAJO DE INVESTIGACION

Un trabajo de investigacién recopila informacion de diferentes fuentes para dar
sustento o fundamentar las nuevas ideas. En ese sentido, como una forma de reconocer el
aporte de los autores en la construccion del nuevo trabajo, se utiliza las citas. Estas citas
pueden ser en forma de parafrasis o citas textuales en sus 2 formatos.

Las parafrasis

Las parafrasis en un trabajo académico es una forma de explicar o decir de una
manera mas facil lo que quiere manifestar algin autor, ayuda a lograr una mejor
comprension del texto. En una parafrasis siempre se mantiene la idea del texto original,
pero se puede comunicar de una manera mas facil, utilizando un lenguaje mas sencillo, cosa
que cualquier lector, aun el menos especializado en el tema, lo entienda. De esta manera,
las parafrasis en un texto se pueden citar de diferentes maneras: el autor y afio al inicio del
parrafo, intermedio o al final.

Ejemplo

De una fuente:

Marquina (2020) refiere que existen tres factores importantes por los que los
docentes no realizan investigacion: la falta de recursos, una actitud negativa hacia la
investigacion y el bajo nivel de conocimiento sobre los procesos de investigacion.

El Estado es el que debe velar por la seguridad de los ciudadanos, como una forma
de asegurar los derechos fundamentales, como el respeto mutuo, la libertad y sobre todo
la vida (De La Veaux, 2019).

De dos a mas fuentes:

Algunos estudios (Reyes, 2021; Marquina, 2020; Rodriguez y Loépez, 2021)
evidencian que los comités de ética de las instituciones de educacién superior no
cumplen su funcién. Ademas, con lo poco que hacen, no utilizan los mismos criterios para
evaluar la produccién cientifica.

Las citas textuales

Otra forma de dar reconocimiento al aporte de otros autores al nuevo trabajo, es
mediante el uso de citas textuales, el mismo que es una copia literal de las ideas
encontradas en otras fuentes. Sin embargo, para utilizar una cita textual, tanto como para
hacer una parafrasis, éstas deben de ser de fuentes confiables, que estén en bases de datos
o repositorios confiables, que tengan los datos completos para ser citados, etc., de lo
contario, no garantiza el nivel cientifico que debe tener un trabajo de investigacion.
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Dentro de las citas textuales, segin el manual de publicaciones de la APA, se pueden
encontrar dos formas de citar, las citas que tienen menos de 40 palabras y las que tienen
mas de 40 palabras. A continuacidn, se describen cada una.

Menos de 40 palabras

En este tipo de citas, también pueden identificarse mas de una forma de incluir en el
nuevo trabajo de investigacidn, las citas (autor y afio) pueden incluirse al inicio del parrafo
como al final, en todo caso va a depender el énfasis a lo que le quiere dar, al autor o al texto,
tal como aparecen en los ejemplos.

Lo que no se puede prescindir en este tipo de cita, es que, el texto citado debe estar
entre comillas y el nimero de pagina de la fuente original.

Ejemplo

Enfasis en el autor:

Respecto al cumplimiento de las normas éticas, Jaramillo et al., (2021) sostienen
que, “en toda investigacion cientifica, evaluar el consentimiento informado es la forma
para poder asegurar que si se lleva a cabo la proteccién de la autonomia de los sujetos
de investigacién” (p. 84).

Enfasis en el texto:

La deshonestidad académica en la que se implican los estudiantes hace referencia
a que “la mala conducta cientifica que, engloba falsificacién y fabricacion, conflictos de
intereses no declarados, problemas de autoria, plagio, ocultacion de resultados
econémicamente perjudiciales para alguna industria, publicacién duplicada o falta de
reproducibilidad de lo publicado” (Pedreira, 2022, p. 2).

Mas de 40 palabras

Las citas de mas de 40 palabras también tienen sus propias caracteristicas que los
diferencia del anterior. Aqui, no se usa comillas y el texto citado va en un parrafo aparte a
diferencia del parrafo sin cita. Asimismo, se puede usar el énfasis, en el autor (cuando el
autor y afio se ponen al inicio) o puede ser en el texto (cuando el autor y afio, va al final del
parrafo). En la cita se debe incluir el numero de pagina de la fuente original, que debe estar
al junto con el afio, o al finalizar el parrafo.
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Ejemplo

Enfasis en el autor:

Los delitos de funcién cometidos por servidores publicos afectan la credibilidad en
las instituciones gubernamentales, al respecto, el estudio de Benavides et al., (2023)
sefial6 que:

El nombramiento de un funcionario publico tiene como objetivo dar cumplimiento
a los fines publicos establecidos; cuando el ejercicio de este poder publico no lo
cumple y lo desvia para satisfacer intereses privados comete un delito de funcion
y no permite que el Estado cumpla con sus funciones de dar bienestar y desarrollo
igualitario de sus ciudadanos (p. 122).

Enfasis en el texto:

En el marco del estudio de los conflictos sociales, diversas instituciones han
denunciado la presencia de casos de vulneracion de derechos humanos que afectan la
institucionalidad, al respecto se sefal6:

Los organismos internacionales de DD.HH. han presentado casos de violacién de
los derechos durante el desarrollo de las protestas, aislando los eventos que
impiden visibilizar la comisién de delitos en dichas situaciones, como es el caso del
dafio a bienes ajenos, las lesiones a personas que no participan en las protestas o
a funcionarios de la fuerza publica, asi como la limitacién de derechos, entre otros
(Duran et al., 2023, p. 15).

Las citas de citas

Este tipo de citas ha sido el menos favorecido con la aparicién de las tecnologias de la
informacioén y comunicacion, debido a que, a diferencia de hace 20 afios, en el que el acceso
a fuentes primarias era mas dificil, por lo que se tenia que citar una sola fuente en varias
partes del trabajo e incluso hacer la misma cita encontrada que la fuente que tenfamos en
mano (cita de cita), en la actualidad, el acceso a la informacién de primera mano es mas
facil, por lo que es dificil aceptar este tipo de cita.

En el manual de la APA 7ma edicion, (p. 258) hay un par de criterios para hacer este
tipo de citas. Primero, que la fuente original que desee citar, ya no esta en circulacién (no
se encuentra por ningun lugar) y segundo, el autor al que voy a citar sea reconocido en el
area o por lo menos la fuente sea una garantia (confiable) para citarlo. De este modo, si
quiero hablar sobre el cientificismo, desde Wilhelm Wundt (1880) y este material ya no
esta disponible en ningun lugar, puedo recurrir a Mario Bunge, dado que Bunge es un
erudito en la materia y es una garantia de que él, si ha leido a Poincaré de 1902.
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Ejemplo

Cita parafraseada

Lujan (1975) refiere que existen tres factores importantes por los que los docentes
no realizan investigacion: la falta de recursos, una actitud negativa hacia la investigaciéon
y el bajo nivel de conocimiento sobre los procesos de investigacion (Citado en Rodriguez,
2022).

Cita menos de 40 palabras

Segun Versavsky (1969, citado en Bunge, 2017), “el valor de un cientifico como
activista politico comin es en general nulo, pues rara veces tienes personalidad
requerida, es un desperdicio lastimoso de su entrenamiento” (p. 97).

Cita mas de 40 palabras

Sobre la construccion del conocimiento cientifico, al asumir una postura
reduccionista sobre la aplicabilidad universal del método cientifico, implica una critica
extrema hacia el positivismo légico, que puede indicar el uso inapropiado de la ciencia o
de las afirmaciones cientificas, al respecto se sefial6:

La fatuidad de un cientificismo que incluso no se da cuenta de su ignorancia,
privado como se halla de método, de principios, de precisién en el lenguaje, de
criterios de verdad y hasta de sentido comun, y que pretende gobernar las
inteligencias en nombre de la ciencia como en otros lo han hecho en nombre de la
fe (Wundt, 1880, citado en Bunge, 2017, p. 42).

Las tablas

Las tablas en una investigacion cientifica son imprescindibles, debido a que es una
forma muy ordenada y clara de mostrar algunas descripciones que textualmente serian
mas dificiles de comprender. Por ello, es muy comtn que las tablas aparezcan con mayor
frecuencia en los resultados de la investigacién, aunque puede colocarse en la parte del
cuerpo del trabajo para evidenciar caracteristicas, comparaciones de conceptos, entre
otros.

En el estilo de redaccion de la APA, las tablas tienen ciertas caracteristicas en su
presentacion debido a que no se colocan las lineas verticales, solo deben tener tres lineas
horizontales y en excepciones cuatro, cuando se quiere diferenciar un total, pero por lo

general llevan tres; asimismo, se alinean a la izquierda de la pagina, la enumeracién debe
ser correlativa en el orden aparicion (en negrita), el titulo en una segunda linea (en
cursiva), y al pie de la tabla podria agregarse una nota, si se desea aclarar alguna
informaciéon de la misma tabla, la tabla se redacta con nimero de letra 12; excepto en la

AREA DE INVESTIGACION ESCPOGRA PNP 2025




nota que debe estar en numero de letra 10, cuyo rétulo se redacta en negrita y cursiva, el

cuerpo de la nota va sin negrita ni cursiva (ver el ejemplo).

Por ultimo, la numeracion, el titulo y la nota, tienen que estar alineado con la tabla, tal
como se evidencian en los ejemplos.

Numero de tabla

l

Titulo de tabla

Tabla 1

|

Niveles de la dimensién prevencion de robo con violencia.

Nivel Frecuencia Porcentaje % Encabezados
Bueno 16 182
Regular 60 67
. Cuerpo de tabla
Deficiente 13 15
Total 89 100

Nota. Los datos son proporcionados por el Instituto Nacional de Estadistica
e Informatica (INEI). Numero de encuestados = 89, total N = 570.
aValor obtenido en relacién a la estimacidn de terciles.

* (valor p)

Notas de la tabla

Sobre las notas de las tablas, hay tres tipos de notas: notas generales, donde se
clarifica el contenido, se brinda la informacién necesaria como las abreviaciones para
entender la tabla, asimismo informa si es una reimpresion o adaptacion; notas especificas,
aparecen en una linea aparte debajo de cualquier nota general con una letra miniscula en
superindice, y contindan en el mismo parrafo; notas de probabilidad, describe con
asteriscos u otros simbolos en la tabla para indicar el p valor y la significancia de las

hipotesis estadisticas.

El uso de los diversos tipos de notas depende de las necesidades de brindar claridad
y comprensibilidad sobre los contenidos e informacién de parte del investigador.
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Tabla 2

Andlisis de correlacion de variables.

e e ey . . . . Victima de
Victimizacion Victima Victima

r" de Pearson delapoblacion dehurto derobo violencia
por robo
. r 0,71
S_eg;rédad Sig.(bilateral) 0,00*
ciudadana N 89
. r 0,50
Accionar de
la Policia  Sig.(bilateral) 0,00*
Nacional N 89
r 0,56
Presenciade  gjo pilateral) 0,00*
Serenazgo
N 89
. 0,53
Prevencion
del robo con  Sig-(bilateral) 0,00*
violencia N 89

Nota. n = 89 encuestados, total N = 570.
* La correlacidn es considerada significativa al nivel 0.01 (bilateral).

Las figuras

Al igual que las tablas, las figuras también son importantes en el trabajo de
investigacion, son estrategias de los autores para poder comunicar sus informes y/o
hallazgos de una manera clara y precisa. Sin embargo, al ser parte de un trabajo académico
estas respetan las normas del estilo de redaccién que determina la institucién, con la
finalidad de mantener la uniformidad y el orden en la que los tesistas presentan sus
reportes.

En ese sentido, segin las normas del estilo de redaccién de la APA, las figuras se
presentan al lado izquierdo de la pagina, con las respectivas enumeraciones en forma
correlativa de aparicion (en negrita) en la parte superior, el titulo (en segunda linea en
cursiva) y si hay detalles o citas que se deben agregar, si éste fue extraido de algin otro
documento, se coloca debajo de la figura en forma de una nota. El contenido de la figura se
redacta en numero de letra 12, excepto en la nota que debe estar en niimero de letra 10,
cuyo rotulo se redacta en negrita y cursiva, el cuerpo de la nota va sin negrita ni cursiva
(ver el ejemplo).
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Numero de figura

l Titulo de figura

Figura 1 l
Proceso de supervision de riesgos de LA/FT.

Evaluacion de Pl -
riesgos LA/FT aneamiento

Monitoreo

Comunicaciéon

- a

Nota. también se puede afiadir la referencia. Superintendencia de Banca,
Seguros y AFP (2017-2018).

Notas de la figura

Sobre las notas de las figuras, hay tres tipos de notas: notas generales, donde se
explican los simbolos, lineas de estilo, formas o patrones variantes, y terminologia usada
en usada en la figura; notas especificas, aparecen en una linea aparte debajo de cualquier
nota general con una letra mintscula en superindice, y continian en el mismo parrafo;
notas de probabilidad, describe con asteriscos u otros simbolos en la tabla para indicar el p
valor y la significancia estadistica.

El uso de los diversos tipos de notas depende de las necesidades de brindar claridad
y comprensibilidad sobre los contenidos e informacion de parte del investigador.
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Figura 2
Sentencias emitidas por delito de lavado de activos.

mEnero-Febrero  ®Enero- Diciembre  MEnero - Diciembre

. .
Condenatorias e

Absolutorias | —

Total General | ———

0 2 - 6 8 10 12 14

Nota. Los resultados corresponden de derecha a izquierda de los
afios 2018, 2017 y los dos primeros meses del 2019. Se evidencia
la eficacia de la justicia peruana.

Las referencias

Las referencias son listas de las fuentes que se han utilizado en la construccion del
trabajo de investigacidn. Por lo general, un tesista o investigador utiliza diversas fuentes
para la realizacién de su trabajo de investigacion, lo cual es correcto y deben ser
referenciadas de acuerdo con el tipo de fuente, es decir: si es un libro, capitulo de libro,
articulo cientifico, periddico, pagina web, redes sociales, video, entre otros.

@ Referencia de libro

En las referencias de libro se coloca de acuerdo a la siguiente formula: Apellido del
autor, una coma, la(s) inicial(es) del(os) nombre(s); el apellido del segundo autor, coma,
la(s) inicial(es) del(os) nombre(s), seguido de un punto y asi sucesivamente si son varios
autores. Luego el aflo entre paréntesis, otro punto, el titulo del libro en cursiva, otro punto
y la editorial. Si el libro esta en edicion digital, colocar el link al final.

Por otra parte, cuando son mas de tres autores se tiene la opcién de poner al primero
seguido de, et al,, y/o colocar a todos. Los libros en la versién impresa tienen las mismas
caracteristicas de los digitales, a diferencia que no tiene la URL o link, tal como se puede
ver en los ejemplos.
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Libro impreso:

Blanco, I, Caparrés, E. F., Prado, V., Santander, G., Zaragoza, ]. (2014). Combate al Lavado
de Activos desde el Sistema Judicial (5ta ed.). Organizacion de los Estados
Americanos.

Creswell, ]. W., y Creswell, ]. D. (2018). Research design: qualitative, quantitative, and
mixed methods approaches [Disefio de investigacion: enfoque cualitativo,
cuantitativo y mixto] (5th ed.). SAGE.

Libro digital:

Huaire, E. ]., Marquina, R. ], Horna, V. E,, Llanos, K. N., Herrera, A. M., Rodriguez, J., y
Villamar, R. M. (2022). Tesis fdcil: el arte de dominar el método cientifico.
Analéctica. https://universoabierto.org/2022/02 /03 /tesis-facil-el-arte-de-

dominar-el-metodo-cientifico/

@ Referencia de articulo cientifico

Los articulos son las principales fuentes para las nuevas investigaciones cientificas,
son las mas confiables, por lo que su uso debe ser prioritario. Una vez que se utilizan en el
texto, en forma de citas, se enlistan en las referencias como sigue:

Iniciar con el apellido del autor, una coma, la(s) inicial(es) del(os) nombre(s) seguido
de puntos en cada uno; el apellido del segundo autor, coma, la(s) inicial(es) del(os)
nombre(s), seguido de puntos en cada uno y asi sucesivamente si son varios autores. El afio
entre paréntesis, otro punto, el titulo del articulo, otro punto, el titulo de la revista, volumen
en cursiva (nimero entre paréntesis), coma, paginas y el doi o link si tienen.
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Revista impresa:

De La Haza, A, Aguedo, B. y Rosales, M. (2018). Ni dejar hacer ni dejar pasar: el
compromiso de las instituciones bancarias peruanas frente al lavado de activos a
través de la implementacion de una metodologia por riesgo. Derecho PUCP, (80),
281-331.

Articulo con doi (digital object identifier):

Estrada, A, Méndez, M., Alger, ]., y Espinoza, E. (2021). Utilizaciéon de pautas éticas en
investigacion por participantes en congreso cientifico estudiantil internacional,
2015. Revista Médica Hondureria, 89(2), 89-95.
https://doi.org/10.5377 /rmh.v89i2.12366

Jaramillo, P. E., Botero, B., Arroyo, A. M., Yepez, E. D, y Cossio, M. I. (2021). Fundamentos
bioéticos que utilizan los comités de ética para la evaluacion de investigaciones en
seres humanos, en Antioquia. Revista Latinoamericana de Bioética, 21(2), 75-91.
https://doi.org/10.18359/rlbi.5268

Marquina-Lujan, R., Huaire-Inacio, E., Horna-Calderon, V., y Villamar Romero, R. (2020).
Indicadores asociados a la produccién cientifica en docentes de educaciéon
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